
 
   

	
  

Tanz beginnt wieder von vorne. Happy Dancing .........  
wev 

Polka	
  to	
  you	
  
Type: 32 Counts / 4 Wall Level: Beginner 
Music: I will stand by you von The Judds Choreograph: Robert Hahn 
 
 
 
1-8  Full Gallop Turn R, 3/4 Gallop Turn L  
1&   1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (3:00), LF an RF heran setzen  
2&   1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (6:00), LF an RF heran setzen  
3&   1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (9:00), LF an RF heran setzen  
4  1/4 Drehung rechts herum und RF Schritt nach vorn (12:00)  
5&   1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (9:00), RF an LF heran setzen  
6&   1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (6:00), RF an LF heran setzen  
7&   1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (3:00), RF an LF heran setzen  
8  LF Schritt nach vorn  
 
 
9-16  Side Rock R, Recover, Cross Shuffle, 1/4 Turn R Step back L, 1/4 Turn R Step Side R,  
 Cross Shuffle  
1,2  RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
3&4  RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF vor LF kreuzen  
5   1/4 Drehung rechts herum links herum (face 6:00) und LF Schritt zurück  
6   1/4 Drehung rechts herum links herum (face 9:00) und RF Schritt nach rechts  
7&8  LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen 
  
 
17-24 Step back R, Hitch, L, Step back L, Hitch R, Coaster Step R,  
 Heel Switches fwrd. L & R & Toe Switches Side L & R  
1&   RF Schritt zurück, L Knie anheben  
2&   LF Schritt zurück, R Knie anheben  
3&4  RF Schritt zurück, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn  
5&   LFFE vorne auftippen, LF an RF heran setzen  
6&   RFFE vorne auftippen, RF an LF heran setzen  
7&   LFSp links auftippen, LF an RF heran setzen  
8  RFSp rechts auftippen  
 
 
25-32 Shuffle fwrd. R, Rock fwrd. L, Recover, Triple Turn 1/2 L, Stomp fwrd. R, Stomp L  
1&2  RF Schritt nach vorn, LF an RF heran setzen, RF Schritt nach vorn  
3,4  LF Schritt nach vorne, Gewicht zurück auf RF 
5  1/4 Drehung links herum (face 6:00) und LF Schritt nach links & RF an LF heran setzen  
6  1/4 Drehung links herum und LF Schritt nach vorn (3:00)  
7,8  RF vorne aufstampfen, LF neben RF aufstampfen  
 


